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MULTIFUNCTIONAL ROLE OF GREENERY IN THE PERCEPTION PROCESS BASED ON GIBSON'S THEORY

Abstract

In urban design, greenery is associated with ecological, health, recreational and leisure functions. The author would like
to draw attention to the different roles of greenery forms in the process of space perception. The study analyzed greenery
as an important element of the spatial environment, influencing the multisensory human experience and perception of the
environment, including architectural objects. The considerations were based mainly on the theory of perception according
to J. Gibson. The aim of the analysis is to draw attention to the forms of greenery, which, by their diversity and changeability
in time, provide an enormous amount of stimuli that act on all the senses and make the process of perception more com-
plete. The role of greenery in the process of perception is very large and multifaceted, so according to the author, greenery
forms should be more appreciated by urban planners as a tool for designing space and human experience.

Streszczenie

W projektowaniu urbanistycznym zielen kojarzy sie z funkcja ekologiczng, zdrowotng, rekreacyjng i wypoczynkowa.
W opracowaniu przeanalizowano zielen jako wazny element srodowiska przestrzennego, wptywajgcy na wielozmystowe
doznania cztowieka i postrzeganie otoczenia, w tym obiektdw architektury. Rozwazania oparto gtéwnie na teorii percepcji
wedtug J. Gibsona. Celem analiz jest zwrdcenie uwagi na formy zieleni, ktdre swojg réznorodnoscia i zmiennoscig w czasie
dostarczajg ogromnej ilosci bodZcow, dziatajgcych na wszystkie zmysty i czynig proces percepciji petniejszym. Rola zieleni
W procesie postrzegania jest bardzo duza i wieloaspektowa dlatego wedtug autorki, formy zieleni powinny by¢ bardziej
doceniane przez urbanistéw jako narzedzie projektowania przestrzeni i przedmiot ludzkich doznan.
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WPROWADZENIE

W projektowaniu urbanistycznym zielen traktuje
sie jako uzupetnienie zabudowy. W literaturze wymie-
niane sa funkcje zieleni w miescie, takie jak: ekologicz-
na, ochronna, zdrowotna, wypoczynkowa i rekreacyj-
na. Zielen ujmuje sie gtéwnie w kategorii terendw zieleni.
Autorka pragnie zwrdéci¢ uwage, ze zielen to tez formy
przestrzenne, ktore wptywajg na doznania i postrzega-
nie otoczenia. Formy zieleni moga wptywac na postrze-
ganie obiektéw, mogg kadrowac¢ widoki, wptywac na
ocene gtebi, wielkosci, a nawet barwy budynkdw.

Formy zieleni ze swojg réznorodnoscia i zmien-
noscig w czasie por roku dostarczajg ogromne;j ilosci
réznorodnych bodzcow, ktore dziatajg na wszystkie
zmysty, jednoczesnie czynigc proces percepcji pet-
niejszym. Choc rola zieleni w procesie postrzegania
jest bardzo duza i wieloznaczna, to, wedtug autorki,
nie jest ona wystarczajgco doceniana i wykorzysty-
wana przez urbanistéw i projektantéw przestrzeni
[K. Sobczynska 2020, s.147-159].
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1. TEORIE PROCESU PERCEPCJI

Proces percepcji jest przedmiotem wielu ba-
dan w réznych dyscyplinach naukowych. Jednym
Z najwazniejszych zagadnien badawczych psychologii
Srodowiskowej sg relacje cztowieka z jego otoczeniem
za posrednictwem proceséw poznawczych. Z ota-
czajgcego Srodowiska cztowiek otrzymuje informacije
i bodZce, ktére w powigzaniu z jego psychofizyczng
budowa, wptywajg na jego doznania i reakcje emocjo-
nalne. W teorii percepcji Brunswika (1957) otaczajgce
cztowieka Srodowisko jest zrodtem ogromnej ilosci
bodzcow i nosnikiem informaciji czesto wieloznacznych
[A. Banka 2002, s. 57]. Z kolei Ittelson [1973] uwaza,
Ze proces percepcji polega na poznawaniu przez czto-
wieka jego otoczenia przy pomocy zmystéw, takich jak
wzrok, stuch i dotyk. Wielozmystowy odbidr umozliwia
cztowiekowi identyfikacje otoczenia, a takze orientacje
w przestrzeni [za: A. Banka 2002, s. 110].

Podczas poruszania sie cztowiek rejestruje
zmiany w przestrzeni, ktére zawsze zachodzg w jakims
czasie. Zmystem najbardziej zwigzanym z czasem
i przestrzenia jest wzrok. Przy pomocy wzroku czto-
wiek rejestruje ruch i zachodzgce w otoczeniu zmiany.
W percepcji otoczenia, oprécz wzroku, angazowane sg
tez inne zmysty, dzieki ktérym cztowiek w obserwowa-
nej przestrzeni moze oceni¢ odlegtosé, bliskose, roz-
poznac rodzaj powierzchni, faktur oraz dzieki skornym
receptorom takze chtod i ciepto.

Wedtug teorii Gibsona [1979; 1966] proces per-
cepcji jest zjawiskiem holistycznym, polegajgcym na
odbiorze znaczen catosciowych. Gibson uwaza, ze
cztowiek nie widzi poszczegdinych bodzcéw pobu-
dzajgcych zmysty, ale odbiera znaczenia catosciowe
przenoszone przez bodzce, ktére dziatajg na zmysty.
Badacz traktuje proces percepcyjny jako rezultat wi-
dzenia panoramicznego w ruchu. Uwaza on, ze pro-
ces widzenia nie zachodzi bez poruszania sie w Sro-
dowisku oraz, ze nie istnieje skuteczne poruszanie
sie w srodowisku bez widzenia srodowiska [A. Banka
2002, s. 61].

Autorka pragnie zwrdci¢ uwage, ze zielen,
jej rozne formy oraz jej zmiennos¢ w czasie ma duze
znaczenie w wielozmystowej percepcji otoczenia
cztowieka.

2. ROZNE ROLE FORM ZIELENI W PROCESIE
PERCEPCJI. ROZWAZANIA OPARTE
NA TEORII GIBSONA

2.1. Podstawowe elementy srodowiska
wedtug teorii Gibsona
Amerykanski psycholog James Jerome Gibson
(1904-1979) wysunat teorig, ze cztowiek nie postrze-

ga wyizolowanych bodzcow z otoczenia, lecz zawarte
w przestrzeni catosciowe znaczenia [J. Gibson, 1979].
Gibson uwaza, ze srodowisko podlega percepcii, jed-
noczesnie jednak, postrzegane informacje zawarte
w Srodowisku aktywnie dziatajg na poznajacego je
cztowieka [Banka 2002, s. 62-63]. Relacje cztowie-
ka z otaczajacym go $rodowiskiem, Gibson traktuje
w aspektach ekologicznych, a nie w kategoriach po-
strzegania fizycznych obiektéw w przestrzeni. Jego
ekologiczne ujecie procesu percepcji polega na ist-
nieniu tzw. medium, substancji oraz powierzchni [J.
Gibson 1979].

Medium w srodowisku najczesciej istnieje w po-
staci ptynnej jako woda oraz gazowej, jako powietrze.
Charakterystyczng cechg medium jest transparentnosc
umozliwiajgca istnienie i przenikanie przez nie $Swia-
tta, wibraciji i zapachéw. Srodowiska gazowe i ptynne
jako media umozliwiajg tez widzenie optyczne réznych
powierzchni. Wedtug Gibsona medium zawiera infor-
macje o ciatach odbijajgcych lub emitujgcych Swiatto,
wibracje i substancje zapachowe. W odrdznieniu od
medium, przyktadowo ciata state, zwykle absorbujg
Swiatto lub je odbijaja, przenoszg tez fale dzwigkowe
i wibracje, jednak w sposob trudny do zarejestrowania
przez ludzkie zmysty bez fizycznego kontaktu z nimi.
Reasumujgc, medium stwarza cztowiekowi mozliwo-
$ci do widzenia, styszenia, odczuwania oraz ruchu [A.
Banka 2002, 63-64].

Drugim podstawowym elementem srodowiska
weditug Gibsona jest substancja, ktéra posiada trwaty
ksztatt i raczej nie ulega deformacjom. Substancije roz-
nig sie od siebie sktadem chemicznym i dziataniem bio-
chemicznym. Niektore z substancji sg sztywne, a inne
plastyczne i elastyczne. Substancje zwykle podlegajg
zmianom w sensie chemicznym i strukturalnym, moga
matowie¢, gni¢, ulega¢ dekompozycii, rdzewiec. Przy-
ktadem substanciji w srodowisku sg np. zielen, gleba,
piasek, skata, olej, drewno, metal. W sensie chemicz-
nym powyzsze ,substancje” czesto bytyby konglome-
ratami réznych substanciji [J. Gibson 1979].

Trzecim podstawowym elementem Srodowi-
ska wedtug Gibsona sg powierzchnie, ktére oddzie-
lajg medium od substancji. Powierzchnie generalnie
posiadajg trwate rozmieszczenie i okreslane sg jako
czynniki stabilizacji i zmiany. Czynnik zmiany zwigza-
ny jest z faktem, ze powierzchnie trwaja tak dtugo jak
trwa substancja. Powierzchnie ulegajg zmianom wte-
dy, gdy zmianie ulega sama substancja [Bartka 2002
s. 64]. Na przykfad jesli substancja przechodzi ze sta-
nu statego w gazowy lub w ciekty: topnieje bryta lodu
na jeziorze lub liscie opadaja z drzewa, dochodzi do
zanikania powierzchni lub charakterystycznego roz-
mieszczenia czasteczek.
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2.2. Analiza form zieleni jako elementéw srodo-
wiska wedtug teorii Gibsona oraz jej wptywu
na proces percepcji

Wedtug Gibsona kazdy punkt w medium jest po-
tencjalnym punktem obserwaciji dla obserwatora, ktory
jest w stanie widzie¢, stysze¢ dzwieki i czu¢ zapachy.
Kiedy cztowiek przemieszcza sie z punktu do punktu,
to nastepuija ciggte zmiany jego doznan wizualnych, stu-
chowych i zapachowych. Tak wiec mozna stwierdzic,
ze kazdy potencjalny punkt obserwaciji jest niepowta-
rzalny w tym sensie, ze jest niepowtarzalng kombinacjg
Swiatta, wibracji oraz zapachdéw. Wedtug autorki, formy
Zieleni dostarczajg wielu ztozonych bodzcow, nie tylko
wizualnych, ale dzwiekowych i zapachowych, co wpty-
wa na niepowtarzalnosc i ztozonos¢ tych kombinacii.

Gibson traktuje postrzeganie przestrzeni jako
Zjawisko polegajace na odbiorze z otoczenia znaczen
catosciowych. Cztowiek obserwujacy z pewnej odlegto-
Sci przestrzen ztozona z architektury i zieleni, rejestruje
ten obraz jak catos¢, a nie pojedyncze wyizolowane
czesci, jak sam budynek i niezalezne formy zieleni.

Zdaniem autorki, zielert w potaczeniu z architek-
turg dostarcza bardziej ztozonych bodzcow i stanowi
urozmaicenie procesu percepcji w porownaniu z sama
architekturg lub sama zielenig. Formy zieleni, znajdu-
jace sie w sasiedztwie obiektdw architektonicznych,
sprawiajg, ze kreuje sie wiecej sekwencji widokowych,
zmieniajgcych sie w czasie poruszania sie obserwa-
tora. W czasie poruszania sie cztowiek obserwuje jak
formy zieleni przesuwajg sie na tle elewacji obiektow,
przez co dostarczajg kolejnych widokdw, odston. Nie-
kiedy zdarza sie, ze zielen znajdujgca sie w poblizu
obiektu zastania jego czes¢, przez co nie jest mozliwe
zobaczenie go wyizolowanego z otoczenia. W kazdym
badz razie, potgczenie zieleni z architekturg zawsze
dostarczy wiekszej liczby widokdw, odston i znaczen,
a wiec tez doznan.

Architektura otoczona formami zieleni jest bo-
gatszym zrodtem bodzcdw wizualnych, dzwiekowych
i zapachowych niz sama architektura bez form zieleni.
Zielenn sama w sobie jest zrodtem zapachdw i dzwie-
kow. Wydzielajace zapach rosliny, posadzone wokot
obiektu lub w strefie pomiedzy obserwatorem a obiek-
tem, wzbogacg proces postrzegania o bodzce zapa-
chowe i dzwigkowe w postaci szelestu lub szumu lisci
czy spiewu ptakow.

Wracajgc do teorii percepciji wedtug Gibsona,
najbardziej charakterystyczng cechg medium czyli
przestrzeni pomiedzy obserwatorem a obiektem, prze-
strzeni istniejgcej pomigdzy powierzchniami, jest prze-
zroczystosc, umozliwiajgca przenikanie Swiatta i widze-
nie powierzchni. Podazajac za rozwazaniami Gibsona,
autorka chce zwrdci¢ uwage na fakt, ze niektore formy

zieleni w danej fazie wegetaciji stajg sie przezroczyste
i przepuszczaja sSwiatto, wiec unoszone przez wiatr
stajg sie medium. Na przyktad suche liscie, ktore sg
wprawiane w ruch przez wiatr, zdaniem autorki, stajg
sie czescig medium. Umozliwiajg one istnienie Swiatta,
wibracji, zapachéw, dzwigkow i nie likwidujg transpa-
rentnosci.

Poszczegdlne gatunki zieleni i ich czesci posia-
dajg rézne konsystencje i powierzchnie, od twardych
do miekkich. Stanowig one réznigce sie od siebie sub-
stancje, otoczone réznego rodzaju powierzchniami.
Bogactwo gatunkéw zieleni niesie ze soba bogactwo
substancji, konsystencji, powierzchni, ktére sg boga-
tym zrédtem bodzcow, a tym samym doznan dla ob-
serwatora przestrzeni.

Formy zieleni ulegajg ciggtym zmianom w cza-
sie swojej wegetacji oraz w czasie zmian por roku.
Dotyczg one zardwno substancji, z jakich sie sktadajg
poszczegolne rosliny jak i ich powierzchni, ktére mogag
np. twardnie¢, zmienia¢ fakture i kolor. Zmiany te do-
starczajg wielu bodzcéw wzrokowych, dotykowych
(faktury) a niekiedy zapachowych i stuchowych. Inny
dzwiek wydajg mtode, swieze rosliny, np. szelest li-
Sci i mtodych traw rézni sie od szelestu suchych lisci
i traw czy gatezi, po ktdrych spaceruje obserwator.

Gibson nakreslit kilka praw ekologicznych po-
wierzchni (ecological surfaces). Wedtug niego kazda
stafa substancja (substance) ma powierzchnie (surfa-
ce), charakteryzujgcg sie pewnym okreslonym utoze-
niem (layout). Wedtug niego wszystkie powierzchnie
posiadaja rozmieszczenie. W przypadku zieleni nie
jest to tak klarowne i jednoznaczne. Niektdére po-
wierzchnie poszczegdlnych czesci zieleni, jak ulistnie-
nie ulegajg przemieszczaniu np. pod wptywem wiatru
lub obracajg sie w kierunku storica.

Kolejne nakreslone przez Gibsona prawo
mowi, ze kazda powierzchnia (surface) ma pewng
odpornos¢ na deformacie, zalezng od zageszczenia
substancji oraz ograniczong odpornos¢ na dezinte-
gracje, zalezna od spojnosci substanciji. W przypadku
zieleni, wymienione wyzej cechy ulegaja czesto szyb-
kim zmianom w czasie, np. kiedy liscie uschng, to
nastepuje szybka dezintegracja ich powierzchni. Ten
proces sprawia, ze dana przestrzen architektoniczna
otoczona zielenig jest zmienna w czasie por roku i do-
starcza réznych bodzcédw w réznych jego okresach.

Wedtug Gibsona, kazda powierzchnia posiada
charakterystyczng strukture (texture), ktéra zalezy od
kompozycji substancji. Powierzchnie posiadaja cha-
rakterystyczne ksztatty (facing) i rozmieszczenie. Jed-
ng z cech powierzchni jest odbijanie lub absorbowanie
Swiatta. Powierzchnie form zieleni na niezliczong ilos¢
sposobdw, pod wzgledem intensywnosci, odbijajg lub
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absorbujg $wiatto. Zalezy to od sktadu chemicznego
substancji i faktury powierzchni pni oraz ulistnienia.

Gibson zauwaza, ze powierzchnie, ich faktury
sg wyczuwalne przez dotyk. Substancje sg rozrdznial-
ne przez przyjrzenie sie powierzchniom granicznym,
czyli przy udziale gtéwnie wzroku, jednak dotyk odgry-
wa tu tez wazng role. Powierzchnie posiadajg pewne
cechy charakterystyczne. Jedng z cech powierzchni
jest sposdb, w jaki odbija sie od nich swiatto i stopien,
w jakim jest ono absorbowane. Jedne z nich sg gtadkie
i odbijaja Swiatto, a inne, o bardziej wyraznej rzezbie,
stanowig arene dla gry Swiatta i cienia.

Roznorodnoscé gatunkdw zieleni réznorodnosé
powierzchni, bogactwo faktur, o rdznym stopniu ab-
sorbowania i odbijania $wiatta, co daje wiele efektow
wizualnych.

Podsumowujgc teorie Gibsona, elementami
przestrzeni, w ktorej zyje cztowiek sa substancje, po-
wierzchnie oraz medium. W procesie postrzegania nie
widzi sie tych elementéw osobno, lecz dostrzega sie
znaczenia, ktdre niosg ze sobg jako rzeczywista catosc
ekologiczna [A. Banka 2002, s. 65].

Ze wzgledu na stan staty, posiadang fakture
pni i ulistnienia, formy zieleni uwaza sige za substancije
i powierzchnie. Sam Gibson, wymieniajgc substancije
w Srodowisku, oprécz gleby, piasku, gliny, drewna,
wymienia rosliny. Jednak autorka, po analizie definicji
Gibsona dotyczgcych medium, substanciji i powierzch-
ni, wysuwa stwierdzenie, ze zielen, w zaleznosci od for-
my, uksztattowania, gatunku i etapu swojej wegetaciji,
moze by¢ kazdym z wymienionych przez Gibsona ele-
mentéw srodowiska. Rdznorodnosé gatunkow i form
zieleni dostarcza bogactwa faktur pni, todyg ulistnienia,

czyli powierzchni o réznej twardosci, roznym sktadzie
chemicznym, wiec tez réznym stopniu odbijania $wia-
tta. Faktury, pni niektorych gatunkdw drzew sg gteboko
rzezbione i tworzg ciekawa scene dla gry swiatta i cie-
nia, niektére z nich sg z kolei gtadkie i odbijaja wiecej
Swiatta. Oprocz pni i todyg wystepuje ogromna rézno-
rodnosc ulistnienia ze wzgledu na ksztatt, wielkosci roz-
mieszczenie, fakture, kolor. W zaleznosci od gestosci
ulistnienia i jego faktury zielen moze pochtania¢ swiatto
lub je przepuszczad. Autorka uwaza, ze ze wzgledu
na transparentnos¢ i ulotno$¢ czesci niektdrych roslin,
sprawia, ze mozna zaliczy¢ je rowniez do medium.

Opadniete liscie czy czesci przekwitnigtych
kwiatéw wprawione w ruch i niesione przez wiatr stajg
sie czescig medium. Niektdre gatunki roslin zmieniaja
petne powierzchnie swoich ptatkdw w przezroczyste
zbiory nasion, ktore sg unoszone przez wiatr. Mtode
drzewa o drobnym i rzadkim ulistnieniu poruszane
przez wiatr, szeleszczg, sg zrodtem wibracji, przeno-
szg dZzwieki, drgajg przepuszczajg Swiatto i sg przezro-
czyste. Bedgc w przestrzeni pomiedzy obserwatorem
a obiektem, zdaniem autorki w procesie percepciji sta-
nowig medium.

Zielen podlega zmianom, chemicznym i struktu-
ralnym. Poszczegdine czesci roslin moga gnic, usychac,
matowie¢, gubic liscie. Zmiany zachodzace w formach
zieleni, w ich powierzchniach, ksztattach, fakturach
powodujg zmiany w otoczeniu cztowieka. Widok nie-
zmiennegj architektury zmienia sie dzieki zmieniajgcym
sie formom zieleni. Na przyktad, jesli z otaczajgcych
budynek drzew opadng liscie to postrzeganie tego bu-
dynku tez sie zmieni, mimo, ze sam budynek zmianom
nie ulegnie.

Ryc. 1. Cechg medium jest przezroczystos¢, umozliwiajgca przenikanie swiatta i widzenie powierzchni. Niektore formy zieleni
stajg sie przezroczyste, przepuszczajg Swiatto, umozliwiaja widzenie powierzchni, istnienie swiatta, wibracji, zapachow, dzwigkow,
a unoszone przez wiatr stajg sie medium; zrodto: fot. autorki
Fig. 1. A feature of the medium is transparency, allowing light to penetrate and surfaces to be seen. Some forms of green become
transparent, transmit light, allow us to see surfaces, the existence of light, vibrations, smells, sounds, and, carried by the wind, become
a medium; source: photo by the author
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Wedtug autorki to samo drzewo w réznych
porach roku bedzie petnito rézne role substanciji, po-
wierzchni, a takze z czasem jego czes¢ stanie sie
medium. Niewatpliwie zielen, np. drzewo, przez caty
czas jest substancja i powierzchnig ulegajgca subtel-
nym zmianom. Gdy czes¢ lisci opadnie i jego petna
wczesniej korona stanie sie transparentna, a pozostata
czes¢ lisci, poruszana wiatrem zacznie drgac i prze-
nosic¢ wibracje, wowczas drzewo to stanie sie rowniez
czescig medium. Stad twierdzenie autorki, ze formy
zieleni, w zwigzku ze zmianami, jakim ulegaja, moga
by¢ kazdym z podstawowych elementéw Srodowiska,
wymienionych przez Gibsona. Zjawiska zwigzane ze
zmiennoscig zieleni w istotny sposob wzbogacajg pro-
ces percepcji otoczenia architektonicznego. Zdaniem
autorki zielen jako wazny element procesu percepcii
nie jest wystarczajgco doceniana przez projektantow
i Swiadomie wykorzystywana.

2.3. Znaczenie zieleni w percepcji Swiatta
Podstawa percepcji, szczegdlnie wizualnej, sa
powierzchnie, a widzenie mozliwe jest dzieki Swiattu.
Swiatfo jest stale odbijane, chod jednoczesnie moze byd
przez powierzchnie w réznym stopniu pochtaniane.
Wedtug Gibsona samego $wiatta nie mozna zo-
baczy¢. Cztowiek nie widzi $wiatta samego w sobie,
tylko widzi o$wietlone powierzchnie. Swiatto widziane

jest dlatego, ze oswietlone sg czasteczki w powietrzu.
Autorka chce zwrdci¢ uwage, ze formy zieleni, np. liscie
poruszajgce sie na wietrze przekazuja wibracje, dzwiek
oraz Swiatto i jego migotanie. Chcac sprawdzi¢, czy
dzien jest stoneczny wystarczy spojrze¢ na powierzch-
nie. Nie muszg by¢ to gtadkie powierzchnie architek-
toniczne, na ktérych widac¢ swiatto, jesli w sasiedztwie
znajduja sie fragmenty zacienione lecz moze to byc¢
roslinnosé, na ktdrej rdwniez widad $wiatto. Swiatto wi-
doczne jest szczegdlnie na roslinach lisciastych, gdzie
liscie znajduja sie pod réznymi katami i wtedy widac
czesci oswietlone, dzieki istnieniu czesci zacienionych.
Gtadkie, odbijajgce swiatto, ISnigce powierzchnie lisci,
poruszane przez wiatr, tworzg dodatkowe efekty swietl-
ne, np. migotanie. Ciekawych efektéw wizualnych do-
starcza zielen po deszczu, gdzie efekt odbicia sSwiatta
jest jeszcze bardziej intensywny. Szczegodinych bodz-
cow wizualnych i dotykowych w procesie percepciji do-
starczajg pnie drzew o rdznej fakturze i rzezbie. Kora
drzew w zaleznosci od uksztattowania w rézny sposoéb
odbija swiatto i pokazuje cien, szczegdinie wtedy, gdy
posiada wyraznie zarysowane bruzdy.

Cztowiek reaguje z otoczeniem nie tylko przy
pomocy wzroku, ale rdwniez przy pomocy innych zmy-
stow i receptoréw skornych. Tak wiec cztowiek odbiera
z przestrzeni Swiatto, dzwiek, powiewy wiatru, zapa-
chy, zmiany temperatury, ciepto i chtéd.

Ryc. 2. Poszczegodlne gatunki roslin w rézny sposob odbijaja lub absorbujg swiatto. Réznorodnosc faktur zieleni dostarcza
wielu doznan wizualnych, stuchowych i dotykowych; Zrédto: fot. autorki
Fig. 2. Different plant species reflect or absorb light in different ways. The variety of green textures provides many visual,
auditory and tactile experiences; source: photo by the author
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Autorka twierdzi, ze swiadomie zaprojektowane
przez projektantéw przestrzeni formy zieleni moga do-
starczac wielu wrazen wzrokowych i cielesnych. Rézne
gatunki roslin w réznym stopniu odbijajg i pochtaniajg
$wiatlo, tworzac wiele efektéw wizualnych. Swiatto sto-
neczne dziata tez na receptory znajdujgce sie w skorze
cztowieka, a z kolei zielen wptywa na warunki termicz-
ne i wilgotnosciowe odczuwane przez cziowieka za
posrednictwem skory. Stad znajdujaca sie w otoczeniu
cztowieka zielen, szczegdlnie w upalne dni, wptywa na
jego komfort.

2.4. Rézne role zieleni w percepciji otoczenia

podczas ruchu

Gibson [1966] uwaza, ze proces percepcji jest
rezultatem widzenia panoramicznego cziowieka znaj-
dujgcego sie w ruchu. Wedtug niego cztowiek widzi po
to, by sie poruszad, ale jednoczesnie cztowiek porusza
sie, by widzie¢. Kiedy obserwator przemieszcza sie
z punktu do punktu, dziatajg na niego rézne bodzce
i doznaje on réznych wrazen wizualnych, stuchowych
i zapachowych. Bodzce i doznania od nich pochodzace
zmieniajg sie w zaleznosci od punktu obserwaciji, w ja-
kim sie cztowiek aktualnie znajduje. Mozna stwierdzic,
ze kazdy punkt w przestrzeni jest niepowtarzalng kom-
binacja $wiatta, zapachdw i dzwiekdéw i otaczajacych
cztowieka elementéw przestrzeni. Cztowiekowi poru-
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Ryc. 3. Zieler tworzy rézne rodzaje podtoza, ktdre dostarczajg roznych doznan stuchowych, dotykowych i wizualnych. Takie bodzce,
szczegdlnie dzwigkowe, pomagaja cztowiekowi znajdujgcemu sie w ruchu w samolokacii; zrodto: fot. autorka
Fig. 3. Greenery creates different types of ground that provide different auditory, tactile and visual experiences. Such stimuli, especially
sound stimuli, help a person in motion to self-locate; source: photo by the author

szajgcemu sie w srodowisku, zawsze towarzysza ja-
kies powierzchnie. Najbardziej odczuwang powierzch-
nig jest powierzchnia podtoza, po ktérym porusza sie
obserwator. Elementy otoczenia rowniez posiadaja ja-
kie$ powierzchnie. W procesie percepciji powierzchni,
oprécz wzroku, cztowiek uzywa zmystu dotyku. Row-
niez dzwiek posiada duze znaczenie w percepcji, np.
odgtos krokéw cztowieka znajdujgcego sie w ruchu
wptywa na doznanie samolokacji. Dzwieki pochodza-
ce od podtoza zalezg od jego rodzaju. Powierzchnie
utwardzone w $rodowisku architektonicznym z reguty
dostarczajg podobnych dzwiekow, zas zielen moze
tworzy¢ wiele roznych rodzajow podtoza o réznych fak-
turach, w zaleznosci od gatunku i fazy swojej wegetaciji
i dzieki temu dostarczac réznych wrazen stuchowych
wizualnych i dotykowych.

Kiedy cztowiek podczas ruchu obserwuje
z pewnej odlegtosci jaki$ obiekt architektoniczny oto-
czony zielenig, a przestrzen pomiedzy obserwatorem
a obiektem rowniez jest wypetniona formami zieleni, to
z kazdym kolejnym krokiem zmieniajg sie widziane ob-
razy. Wraz z przemieszczaniem sie cztowieka z punk-
tu do punktu, powstaje wiele widokow, kadrow, ujeé
obserwowanego obiektu. Na ilos¢ tych zmieniajgcych
sie widokéw majag wptyw formy zieleni znajdujace sie
wokot obiektu i w przestrzeni pomiedzy obserwatorem
a obiektem. Formy zieleni wokot obiektu nie pozwalajg
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Ryc. 4. Zmieniajace sige widoki obiektu obserwowanego przez cztowieka podczas ruchu. Zielen, ktéra znajduje sie blizej obserwatora
kadruje widoki. Podczas ruchu cztowieka, wydaje sig, ze formy zieleni znajdujace sie przy obiekcie przesuwaja sie po elewacji. W ten
sposob tworzy sie wiele interesujgcych ujec obiektu; Zrodto: K. Sobczyriska 2018, s. 165-177
Fig. 4. Changing views of a human-observed object during movement. Greenery that is closer to the observer, frames the views. During
human movement, the greenery forms next to the building appear to move across the facade. This creates many interesting views
of the building; source: K. Sobczyriska 2018, s. 165-177]

zobaczy¢ go wyizolowanego z otoczenia, stanowig dla
niego tto i same istniejg na jego tle, a wraz z ruchem
obserwatora, widziane pod réznymi kgtami, sprawia-
ja wrazenie, ze przemieszczajg sie na elewacji budyn-
ku. Stad kazdy kadr jest niepowtarzalny. Z kolei formy
zieleni znajdujgce sie blizej obserwatora przestaniajg
obiekt lub jego czesc¢ i kadruja kolejne jego widoki.
Proces postrzegania drzew w lesie podczas
przemieszczania sie z punktu do punktu bedzie roz-
nit sie od postrzegania srodowiska architektoniczne-
go. W lesie, podczas przemieszczania sig, obserwator
nie bedzie odnotowywat istotnych zmian. W otoczeniu
skfadajgcym sie tylko z architektury moze by¢ podob-
nie. Natomiast w przestrzeni sktadajacej sie z architek-
tury i form zieleni pojawi sie wiecej réznych widokdw
tego samego obiektu architektonicznego. Wraz z prze-
mieszczaniem sie cztowieka obserwujgcego obiekt,
istniejgce w jego sagsiedztwie formy zieleni moga go
nieco przestania¢, pézniej odstaniac kolejne jego czesci
i w ten sposob pojawi sie wiecej sekwencji widokowych
niz przy braku zieleni w jego sasiedztwie [K. Sobczyn-
ska 2020, s.147-159]. Z kolei zielen znajdujaca si¢ bli-
zej cztowieka obserwujacego obiekty architektoniczne
z pewnej odlegtosci, moze w interesujgcy sposob ka-
drowac widoki niczym kurtyna. Formy zieleni o rzadkim
ulistnieniu, znajdujgce sie w przestrzeni pomiedzy ob-
serwatorem a obiektem architektonicznym, mogag two-
rzy¢ przezrocza niepozwalajgce na zobaczenie zarysu
obiektu, ale przeszkadzajgce w odnotowaniu szczego-
tow i detali. Wobec powyzszego autorka chce zwrdcic

uwage, ze formy zieleni odpowiednio wprowadzane do
przestrzeni architektonicznych urozmaicg i wzbogacag
proces ich postrzegania.

Zdaniem autorki, proces percepcyjny zwigzany
z postrzeganiem obiektow architektonicznych, gdzie
substancje i powierzchnie sg trwale rozmieszczone
rézni sie od procesu percepcii zieleni, gdzie istnieje
réznorodnos¢ substancji i powierzchni i ich trwatosci
i gdzie niektore czesci ulegajg przemieszczaniu pod
wptywem wiatru czy ruchu cztowieka. Ponadto, rosliny
poruszane przez wiatr czy ruch czitowieka wprowadzajg
dynamizm w postaci migotania swiatta, drgan, wibracji
i dzwiekow. Obserwator odczuwa ciggte zmiany reje-
strowane wzrokiem, dotykiem, stuchem, powonieniem
i receptorami w skorze. Zielen jest zrédtem ogromnej
ilosci bodzcéw o réznej intensywnosci, wiec, wedtug
autorki, wprowadzana w przestrzenie architektonicz-
ne moze interesujgco wzbogacic¢ proces postrzegania
otoczenia.

BodZce akustyczne, zapachowe, dotykowe oraz
wibracje w przestrzeni szczegdlnie wazne sa dla osob
stabowidzgcych poprzez oddziatywanie sensoryczne.

Formy zieleni, wraz ze swg rdoznorodnoscig
ksztattow, barw i wielkosci, ktére znajdujg sie w prze-
strzeni pomiedzy obiektem a obserwatorem, mogg
wptywac na ocene odlegtosci i odczuwanie gtebi czy
bliskosci, a nawet barwy obiektu. Podobnie bedzie
w wiekszych przestrzeniach urbanistycznych, formy
zieleni moga wptywacé na ocene dystansu, skali, wiel-
kosci wnetrz urbanistycznych [K. Sobczynska 2014].
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PODSUMOWANIE

Formy zieleni sg odbierane przez cziowieka
wszystkimi zmystami, poniewaz dostarczajg doznan
wizualnych, dzwiekowych, zapachowych, dotykowych.
Percepcja wszystkimi zmystami daje petniejsze odczu-
cie otoczenia. W jej procesie z udziatem zmystu dotyku
i receptorow skornych duze znaczenie majag faktury, po-
niewaz dotyk jest bardzo osobistym doswiadczeniem
i nosnikiem duzej ilosci informaciji, co czesto wptywa
na wzrost poczucia bezpieczenstwa. Réznorodnosé
gatunkow rosdlin i zwigzane z tym bogactwo faktur
pni drzew, ulistnienia krzewow, trawnikow dostarcza
cztowiekowi bardzo duzej ilosci doznan zmystowych.
W pordwnaniu z twardymi powierzchniami architek-
tury, zielenn posiada generalnie miekka strukture, kto-
ra tagodzi wrazenia pochodzgce od ostrych krawedzi
budynkdw.

Zielen znana cztowiekowi z wczesniejszych do-
Swiadczen, np. z dziecinstwa, kojarzy sie generalnie
z czym$ przyjemnym i wywotuje pozytywne dozna-
nia. Autorka pragnie zwrdci¢ uwage, ze wprowadzanie
form zieleni do ukfaddw architektonicznych niesie wiele
pozytywow. Wedtug niej zielenn w projektowaniu urba-
nistycznym kojarzy sie gtéwnie z funkcja ekologiczna,
zdrowotng i wypoczynkowg, tymczasem, jako forma
przestrzenna, o réznorodnej i zmiennej strukturze, jest
bardzo waznym elementem przestrzeni, ktéry w roz-
ny sposob wptywa na proces percepcji. Formy zieleni
ze swa roznorodnoscia sg zrodtem niezliczonej iloSci
bodzcow dla wszystkich zmystéw i w interesujgcy spo-
s6b wzbogacajg proces percepcji otoczenia, czynigc
go petniejszym. Wptywajg tez na sposdb postrzegania
obiektdw architektonicznych, na odczucie dystansu,

gtebi, barwy, wielkosci. W niniejszym artykule, autorka
zdecydowata sie spojrzeC na zielen jako forme prze-
strzenng, element przestrzeni, ktdéry znaczaco wzbo-
gaca proces percepcji i wptywa na postrzeganie oto-
czenia. Wedtug niej znajomos¢ tych cech i wtasciwosci
form zieleni pozwoli projektantom docenic zielen jako
narzedzie projektowania przestrzeni i ludzkich doznan.
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